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RÈGLEMENTS 2017
Équipements
Bâton de hockey
 

· Tout bâton de hockey est accepté (mylec, bois, one piece, etc.)
· Tout bâton avec une palette brisée devra être signalé à l'officiel afin de prévenir  tout risque de blessure.  Interdiction de jouer avec un tel bâton.
 
Équipement de gardien de but
 

· L’équipement de gardien doit être réglementaire à Hockey Québec.
· La mitaine doit en être une de hockey sur glace.
· Le casque avec grille ou le masque de gardien ainsi que le plastron et la coquille sont obligatoires.
· Le gardien ne peut ajouter aucune pièce rattachée à son équipement ou son corps visant à augmenter la défense de son but.
 

Équipement de joueur
 

· Chaque équipe et/ou joueur réserviste doit obligatoirement porter les chandails fournis par HBT ou ceux approuvés par le responsable HBT
· Des gants de hockey de : rue, glace, ballon balais ou crosse, un casque certifié CSA, des espadrilles et des jambières de hockey de rue (MYLEC, KOSMIK, PROTEC, etc.,) sont obligatoires.  Les jambières de hockey glace sont interdites
· Les bas de hockey de glace ou les pantalons ne peuvent être porté au dessus des jambières.  Les jambières doivent être en tout temps visibles.
· Le port des lunettes protectrices, de la visière ou de la grille complète est fortement suggéré.  Dans le cas contraire, le joueur doit être conscient des risques encourus.  (référence : contrat de joueur signé)
· Lorsque 2 équipes disputent une partie avec la même couleur de chandail ou pouvant porter à confusion aux joueurs et aux arbitres, l’équipe qui ne porte pas ceux de la ligue doit les changer, sinon un tirage au sort doit être fait 10 minutes avant le début de la partie et porter ceux prêtés par HBT. L’équipe doit donner l’exactitude des # à la marqueuse avant début.
Composition des équipes
· Lors de l'inscription, une équipe régulière doit-être constituée de onze (11) joueurs (incluant le gardien).   
· La liste des 11 joueurs réguliers doit être fournie avant la 1ÈRE  réunion de la ligue qui aura lieu deux semaines avant le début de la saison.  
· Pour officialiser une partie, un minimum de six (6) joueurs doit se présenter sur la surface.  Une équipe qui n’a plus suffisamment de joueurs au cours du match (blessé, absence, départ, etc.) et empêche le déroulement normal d’une partie, perdra celle-ci par défaut. 
· Une équipe ne peut  avoir plus de quatorze (14) joueurs en uniforme lors d’une partie  (incluant le gardien)
· Avant le début du match, le responsable de chaque équipe doit vérifier la feuille de match afin que tous les joueurs soient bien inscrits. Un joueur régulier en retard peut embarquer à tout moment lors d’un match. Un réserviste n’a pas ce privilège, il ne peut jouer s’il na pas effectué une présence en première période.
· Un capitaine peut compléter sa formation avec le nombre de réservistes nécessaires. 
· Une équipe incomplète et sur le point de débuter la rencontre peut recruter un joueur régulier de la ligue HBT qui présent sur le site. Par exemple, l’équipe n’a que 7 joueurs en uniforme pour commencer la partie, le capitaine NE peut prendre que 2 joueurs de la partie qui vient de se terminer ou la suivante.  Le maximum atteignable est alors de 9 mais il peut à jouer à 10 si les réservistes ont été sélectionné avec des joueurs n’appartenant pas à la ligue HBT
· En cours de saison, un joueur doit avoir complété le 1/5 des parties de son équipe afin de pouvoir participer aux séries éliminatoires (3).
· Un joueur évoluant sous une fausse identité sera suspendu.
· Un joueur peut évoluer comme régulier dans deux (2) équipes régulières différentes si les équipes ne jouent pas dans la même division (Mixte lundi/Homme mardi/Homme jeudi). 
· Si le gardien se blesse et ne peut terminer la partie, il peut être remplacé par un joueur de son équipe.  Aucune période d'échauffement n'est permise.
· Une équipe qui transgresse un règlement d’usage concernant la non-éligibilité d’un joueur (exemple gardien) ou l’insuffisance du nombre de joueurs pour commencer la partie, ou le retard pour débuter une partie, se verra perdre la partie par défaut.  Dans le cas ou l’équipe adverse ferait fit de ce règlement et déciderait de jouer quand même, un avance de 2-0 est obligatoirement donné à l’équipe qui n’est pas fautive. Règlement **2.0**
Réservistes
· Le réserviste paie un montant de 10$ avant la partie au responsable de la ligue qui est sur place et/ou au marqueur si le responsable est absent.
· Il doit porter obligatoirement un chandail de couleur prêté par HBT ou un chandail d’équipe fourni par le capitaine
· Un joueur régulier peut jouer comme réserviste dans une autre équipe de la ligue HBT.  Cependant à partir de la partie no 11 de la saison *(2/3), aucun régulier ne peut jouer dans une autre équipe que celle d’origine, sinon **2.0** s’applique.
· Un gardien de but régulier n’a pas à payer de frais s’il est réserviste dans une autre équipe

· Le joueur doit être inscrit sur la feuille de match et avoir payé son 10$ avant le début de la partie pour pouvoir y participer.  En cas de retard, le joueur réserviste doit avoir effectué une présence en première période pour pouvoir jouer la partie.
· Pour participer aux séries, un réserviste doit avoir joué le 1\5 des parties avec cette équipe au cours de la saison régulière. (3 parties)
· En série éliminatoire, aucun joueur régulier ne peut jouer comme réserviste dans une autre équipe même s’il a joué le nombre de match requis.  Une défaite par défaut sera automatiquement appliquée
· En série éliminatoire, l’équipe qui n’a pas de gardien de but peut utiliser un joueur de son équipe ou un gardien réserviste qui a joué au moins 1 partie pour l’équipe en saison régulière comme gardien de but ou 3 parties comme joueur. De plus, avant la 11 partie de la saison (2/3 saison), le capitaine peut et doit ajouter un 2e gardien à son alignement d’équipe et ce dernier pourra jouer en série même s’il n’a joué aucune partie.
Particularités division mixtes
· Les mises au jeu doivent être  faites par les femmes uniquement.
· La composition d’une équipe mixte doit répondre à ces critères : 
Deux(2) joueurs  hommes de calibre  A. Quatre (4) joueurs hommes de  calibre  varié (B-C). Quatre (4) joueuses femmes. Un (1) gardien (homme ou femme). Le fait de choisir une femme à cette position ne modifie en rien la structure  ci-haute. 
· Lors du retrait du gardien de but (en fin de partie par exemple ou à un autre moment comme dans le cas d’une punition à retardement) il est possible et règlementaire d’avoir en même temps deux joueurs de calibre A
· Les changements au banc doivent s’effectuer de façon précise pour les femmes et les joueurs calibre A afin que ce ratio soit respecté, ce qui veut dire qu’une ligne doit être composée en tout temps de (1 seul joueur de calibre A, 2 femmes et 2 autres joueurs calibre varié).
· De plus, deux (2) femmes doivent être présentes sur la surface de jeu à la fois. Cependant, lorsqu’une punition est décernée à une femme, dans ce cas uniquement, il peut y avoir seulement une autre femme sur la surface puisque l’autre embarquera à la fin de la pénalité. Si deux hommes sont punis, la structure sur la surface sera 2 femmes et 1 homme, puisque les 2 autres hommes embarqueront dès la fin de leur punition respective. Il faut prendre en considération afin de bien comprendre cette règle que les joueurs au banc de punition font partie intégrante du jeu et ainsi de la structure  de ligne
· Un seul joueur de calibre A doit être sur la surface de jeu à la fois.  Dans le cas d’une punition pour un A, l’autre A peut jouer mais doit retourner au banc avant la fin de la punition pour éviter que les deux A se retrouvent sur la surface en même temps. Dans de cas, une punition serait alors décerné (punition de banc pour avoir eu 2 x joueur A).  Dans le cas d’un but marqué par un A assisté par un A, en plus d’une pénalité, le but sera refusé.
Début et durée de la partie
· Une partie comporte 3 périodes de  15 minutes non-chronométrées. La dernière minute de chaque période est chronométrée. Une minute de repos est accordée entre les périodes ainsi que 5 minutes d'échauffement à partir de l'heure  prévue de la partie.  La partie commence officiellement 5 minutes après l’heure (20h05-21h05, 22h05)
· Si une équipe se présente avec un retard sur l'heure prévue de la partie ou que le gardien n’est pas prêt pour le début du match à 20h05 par exemple , elle se mérite immédiatement  une pénalité mineure (retarder la partie).  Si le nombre de joueurs minimums (6) ou la présence du gardien n'est pas respecté après 10 minutes soit 20h10, l'équipe fautive perd par défaut  3-0 dans le pointage et aussi dans le classement. Règlement **2.0**s’applique en cas de transgression de cette règle
· Les officiels ou responsable de la ligue HBT peuvent décider d'arrêter la partie pour des raisons de sécurité due aux intempéries ou à d’autres facteurs et aucune discussion ne sera tolérée.
· Un temps d'arrêt de 30 secondes est permis à chacune des équipes lors d'un match.
· En cas de mauvais temps, le programme de la soirée pourrait être annulé.  Aucune décision ne sera prise avant 17H00 le soir des matchs.  Si c'est le cas, un message sur le site internet www.hockeyballeterrebonne.com sera mis à la disposition des joueurs.
Prolongation
Dans le cas d’une partie nulle après 3 périodes de jeu en saison, il y aura fusillade.
· L'équipe visiteuse est l’équipe qui débute toujours la fusillade.
· Fusillade à 3 joueurs.  Si l'égalité persiste, la fusillade se poursuit avec un joueur de chaque équipe jusqu'à ce qu'on puisse déterminer un gagnant.  
· Le joueur puni en fin de 3e période qui ne peut terminer sa punition (et ce peut importe le type de pénalité) en temps réglementaire, ne peut participer à la fusillade.
· Dans le but de donner de l’importance au point franc-jeu, l'équipe ayant accumulée plus de 15 minutes et plus de punition au cours du match, sera limité au premier tour de la fusillade à deux joueurs au lieu de trois.  Dans le cas du mixte, le joueur  retranché sera un homme. (voir section franc-jeu pour le détail et la durée des pénalités)
· À noter que dans la catégorie mixte, une fille doit être désignée parmi les trois (3) premiers joueurs.  Par la suite en cas d’égalité, une alternance homme/femme doit continuer jusqu'à ce qu’une équipe remporte le duel. (H1-F1-H2---H3-F2-H4-F3-H5-F4-H6, et on recommence H3…..)
· En série division Est et Ouest, la prolongation débutera par une période supplémentaire de 5 min. (temps continu avec dernière minute chronométré) à 4 vs 4 et dans la division mixte il s’agira d’une formule à 5 vs 5 sauf si le règlement des séries à été décidé autrement. 
Pointage
	Points pour classement (maximum de 2 point)

	Partie gagnée
	2 points

	Partie perdue fusillade
	1 point

	Partie perdue en temps réglementaire
	0 point


 

	Points de comportement FRANC JEU (minutes punition)
 (maximum de 1 point par équipe/par match)

	10 minutes et moins
	1 point

	11 minutes et plus
	0 point

	15 minutes et plus (pour prolongation)
	2 lancers punition au lieu 3


Classement
Le classement des équipes pour les séries éliminatoires se calcule avec les points accordés pour les victoires plus les points francs jeu et en cas d’égalité entre deux ou plusieurs équipes; les critères sont :

1. Le plus grand nombre de victoire au cours de la saison

2. La fiche victorieuse (en série) entre les deux (2) équipes en bris d’égalité 
3. 
Le meilleur différentiel de but (GF) pour et but contre (GA)

4. La meilleure fiche défensive (GA)

5. La meilleure fiche offensive (GF)

6. Le moins grand nombre de défaite en temps réglementaire (Lost-O/L)

7. En cas d’égalité un tirage au sort déterminera le classement 
*Voir particularité sur le document série mis à jour avant le début des série

Règlements généraux de hockey balle 
  
L’application des règlements du Hockey balle Terrebonne fait  référence entièrement aux règlements de Hockey Québec et devront  être respectés. (Mise au jeu, hors-jeu, dégagement refusé, etc.) En cas de litige ou d’absence de règlement HBT, Hockey Québec prédomine.
· Changement au banc : un décompte de 5 secondes sera donné par l’arbitre seulement à partir du moment qu’une des équipe est en position pour une mise au jeu.  Une fois le décompte terminé, l’arbitre peut mettre la balle en jeu, peut importe le nombre de joueur prêt du côté de l’équipe retardataire.  Un joueur qui intentionnellement retarde son arrivé à la mise au jeu pour profiter de sa position sur la surface se verra décerné une pénalité (retardé la partie).

· Toutes les mises au jeu sont faites au niveau des (9) points de mise au jeu.
· Les dégagements sont refusés dès que la balle franchie la ligne rouge des buts, à moins que le gardien quitte son demi-cercle pour jouer offensivement la balle.
· Aucun changement au banc (équipe fautive) lors de dégagement refusé
· Lorsqu’une pénalité est décernée, la mise au jeu s’effectue la zone défensive de l’équipe fautive. 
Règlements spécifiques de HBT
Application des règlements spécifiques

· Tout joueur qui touche à la balle avec son bâton ou essai de la toucher (jouer la balle sans réussir) au dessus de la hauteur des épaules écopera d'une punition mineure.   
· Si le bâton est levé plus haut que les épaules près d’un joueur et qu’il y a contact avec le bâton et le joueur  de façon intentionnelle ou non une pénalité mineure (2 minutes) sera décernée.   Lorsque le bâton ne touche personne (demander une passe, contourner un joueur, etc.) aucune pénalité ne sera décernée. 

· Dans le cas ou le bâton élevé touche le visage et du sang est visible une pénalité double mineure violente (4 minutes) sera décernée et ce même si le geste n’est pas intentionnel (par exemple suite à un lancer)

· Toutes ces punitions de bâton (double échec, coup de bâton, dardé et bâton élevé avec sang) seront sanctionné vigoureusement, ceci a pour but d’enrayer ce genre de comportement  (nouveau 2013) *
· Une pénalité automatique (retardé la partie 2 minute) est décernée au gardien de but expédiant la balle directement à l’extérieur de la surface.  La même pénalité sera décernée à un joueur qui expédie la balle à l’extérieur de la surface à partir de sa zone défensive.  Cette pénalité ne se compile pas pour les points franc-jeu
· Lors d'une mise en jeu, le joueur ne peut pas  jouer la balle au vol.  Dans ce cas, la mise au jeu sera reprise avec un nouveau joueur de centre.
· Aucun contact physique ne sera toléré étant donné le peu de protection que les joueurs portent.  Ce règlement sera appliqué rigoureusement contre les femmes au niveau du mixte.
· Dès qu'un joueur fait tomber un adversaire  à la suite d'une glissade obstructive ou avec son bâton et ce même si le joueur fautif touche la balle avant : une pénalité de chute obstructive ou avoir fait trébuché sera décernée.  Dans le but d'éviter des blessures sérieuses lors d’une chute, et ce en raison du peu de protection que les joueurs de hockey balle portent.
· La passe avec la main est permise dans la zone défensive seulement
· Les filets noirs en place font partis du jeu (baie vitrée).  Aucun arrêt de jeu lorsque la balle touche au filet et revient sur la surface.
· Il est interdit de fermer la main sur la balle.  L'arbitre reprend le jeu dans la zone neutre si cela c'est produit dans la zone offensive. 
· Si un joueur à l'offensif reste plus que 3 secondes dans le rectangle du gardien, l'arbitre arrête le jeu et  reprend le jeu dans la zone neutre
· Il est strictement défendu de participer  à une partie avec des facultés affaiblies (alcool ou drogue) sous peine d’expulsion.
Pénalités
 

	MINEURES 

Non violentes 2 min
	DOUBLE-MINEURES

Violentes 4 min
	MAJEURES

5  min+expulsion
	PÈNALITÉ  DE MATCH

expulsion

	2-Retarder partie 
	4-Coup de bâton violent*
	5-Mise en échec
	10-Inconduite  

	2-Trébucher
	4-Double-échec *
	5-Donner  bande
	10-Extrême inconduite

	2-Retenu
	4-Bâton élevé (sang) *
	5-Bataille
	10-Tentative  de blessure

	2-Obstruction
	4-Donner du coude
	5-Assaut
	

	2-Antisportif
	
	5-Coup de poing
	

	2-Mineure de banc
	
	5-Dardé *
	 

	2-Bâton élevé
	
	 
	 

	2-Rudesse
	
	 
	 

	2-Instigateur
	 
	 
	 

	2-Inconduite partie
	 
	 
	 

	2-Chute obstructive
	
	
	


 
· Toutes les punitions majeures seront accompagnées de suspension 
(Réf : code de suspension) Sauf inconduite (10 min) ou le joueur sera expulsé pour le match en cours uniquement à moins d’avis contraire. À noter que la punition d’inconduite est toujours accompagnée d’une punition antisportive de 2 min. et compte pour 4 minutes au niveau des points franc-jeu. 
· Toutes ces punitions de bâton (double échec, coup de bâton, dardé et bâton élevé avec sang) seront sanctionnées vigoureusement dans le but d’enrayer ce genre de comportement 
· La durée des punitions (2-4-5-10 minutes) est non-chronométrés
· Possibilité de suspension (1 partie) pour un joueur ciblé comme ayant été l’instigateur d’une partie tumultueuse (où il y a eu plus de 20 minutes). Suspension banc
· Le joueur ayant accumulé plus de 30 minutes de pénalité au cours de la saison régulière sera suspendu pour le match suivant.  Une punition d’inconduite compte pour 10 min. à ce niveau alors qu’elle compte pour 4 minutes au niveau des francs jeu/partie
 Explications de certaines pénalités
Mauvaise conduite/ inconduite (10 minutes)
 

· Joueur ou gardien qui reçoit une pénalité de mauvaise conduite sera expulsé de la rencontre.  
· Joueur qui jette les gants et qui veut se battre.
· Joueur, malgré les avertissements de l'arbitre, qui continue de  se comporter de façon inadéquate.
· Joueur utilise un mauvais langage ou démontre des gestes obscènes ou dégradants.
· Persiste à discréditer ou manquer de respect envers le travail d'un officiel.
· Frappe intentionnellement la balle hors de la portée d'un arbitre qui allait la récupérer.
Retarder la partie
 

· Joueur ou gardien qui expédie de façon intentionnelle la balle à l'extérieur de la surface ou non intentionnelle dans sa zone défensive (2 minute)
· Gardien de but qui gèle la balle à l'extérieur de son rectangle alors qu'un de ses coéquipiers peut la jouer.
· Gardien de but qui déplace intentionnellement le but de sa position.
· Joueur ou gardien qui, malgré l'avertissement de l'arbitre, retarde intentionnellement la partie en raison d'un ajustement d'équipement.
· Joueur qui, de façon intentionnelle, met le pied sur la balle et la retient sans vouloir la jouer.
· Un joueur qui intentionnellement retarde son arrivé à la mise au jeu pour profiter de sa position sur la surface.
 

Pénalité de banc
 

· Lorsque l'arbitre est incapable d'identifier le joueur responsable d'avoir utilisé ou démontré un langage ou gestes abusifs, obscènes ou dégradant.
· Joueur qui lance tout objet sur la surface.
· Lorsqu'une équipe prend trop de temps à procéder au changement de trios.   (réf : délai de 5 secondes donné par l’arbitre dès qu’une équipe est prête)  Attention : Le capitaine doit avoir été  avisé à au moins une reprise avant d'imposer cette infraction.
 

Extrême inconduite
 

· Lorsque le joueur (après s'être vu décerné une pénalité d'inconduite et/ou mauvaise conduite) persiste à utiliser ou démontrer un langage ou des gestes abusifs, obscènes ou dégradants (ex : menace, impolitesses graves, etc.)
· Lorsqu'un joueur cause de façon intentionnelle des dommages aux installations et/ou aux pièces d'équipements d'un adversaire.
· Lorsqu'un gardien de but quitte son rectangle afin de se battre ou de se joindre à une bataille.
Code de suspension 
Inconduite de partie
 

· 1 partie (celle en cause)
· 3 parties
· Suspendu pour le reste de la saison
 

Tentative de blessure 
 

· 5 parties
· Suspendu à vie de la ligue
 

Expulsion de match (10 minutes d’inconduite)
· La partie en cause
· 1 partie
· 3 parties
· Suspendu pour le reste de la saison
 

Langage grossier envers un officiel
 

· 1 parties et plus
 

Assaut
 

· 2 parties et plus
 
Bataille
 
· 3 parties aux joueurs impliqués et 5 autres à l'instigateur (si c'est le cas)
· Suspendu pour la saison
· Suspension à vie de la ligue 

 

Toutes les suspensions de 2 matchs et plus seront analysées par le comité de discipline.  Certain joueur pourrait être convoqué à une rencontre avec le comité avant de pouvoir réintégrer la ligue.
Comportement
 

· HBT se réserve le droit de suspendre un joueur, une équipe ou un dirigeant advenant une attitude et/ou une conduite nuisant  au bon fonctionnement de la ligue.
· Aucun protêt n'est accepté.  Par contre, le responsable d'équipe doit d'aviser l'officiel afin de s'assurer que l'incident ne se reproduira plus.
· Lorsqu'un joueur est suspendu, il doit purger sa suspension.  Il ne peut jouer pour aucune autre équipe car il est suspendu de toutes les activités de la ligue.
· Les batailles ne sont pas tolérées sur le site de HBT. 
Rôle capitaine vs arbitre

Rôle du capitaine

· À chaque début de match le capitaine doit mettre à jour sa feuille de match avec la marqueuse et s’assurer que les réservistes s’inscrivent adéquatement 
· Avant la mise en jeu, il doit rencontrer les officiels 
· Jouer son rôle de leader avec ses joueurs et communiquer les informations reçues.  
· Pendant la partie, le capitaine est le seul joueur qui peut discuter avec les officiels à propos d’une décision controversée
Responsabilité des arbitres

· Avant le début de la partie, l’arbitre doit s’entretenir avec les capitaines afin de  clarifier certains règlements.  Par conséquent, il s’assure également que les discussions pendant la partie se feront entre capitaines et arbitres uniquement.  
· Au niveau des changements, il doit donner un décompte de 5 secondes dès qu’une équipe est en place adéquatement pour une mise au jeu.  
Frais d'inscription
 
· Le montant d'inscription établi sera payé en un (1) seul versement lors du premier match à moins d’entente contraire avec le responsable
· Le chandail de la ligue  demeure la propriété de Hockey Balle Terrebonne
· Les chandails prêtés par Hockey balle Terrebonne devront être remis à la fin de la saison  et dans le cas contraire, une amende de 60$ par chandail manquant sera donné au capitaine ou au joueur fautif.[image: image2.png]
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